
 1 

 

 

МБОУ «Верхне-Матигорская средняя школа» 

№6 

февраль 2026 

В феврале в спортивном 

зале Районного Центра 

дополнительного обра-

зования прошёл конкурс

-соревнование юных ин-

спекторов дорожного 

движения «Безопасное 

колесо-2026».  

В конкурсе участвовали 

8 команд из школ Хол-

могорского округа. 

Участники выполняли 

тестовые задания по 

правилам дорожного 

движения, действия по 

оказанию первой помо-

щи, демонстрировали 

навыки вождения вело-

сипеда.  

В рамках конкурса 

«Вместе — за безопас-

ность дорожного движе-

ния» команды предста-

вили творческие номера 

после завершения ос-

новных этапов, а также 

продемонстрировали 

заранее подготовленные 

агитационные плакаты. 

По результатам всех ис-

пытаний команда 

«Дорожный патруль» 

Верхне-Матигорской 

школы заняла II место. 

Своими впечатлениями 

от соревнований поде-

лилась Прокопьева Со-

фия – ученица 4 клас-

са, участник команды 

нашей школы: 

- Когда мы тренирова-

лись, готовились к уча-

стию в мероприятии 

«Безопасное колесо», 

было очень интересно. 

Мы изучали ПДД 

(правила дорожного 

движения), изучали 

медицину (оказание 

первой помощи) и 

отрабатывали 

навыки вождения 

велосипеда. Тре-

нировки проходи-

ли каждый день. 

Сначала было 

сложно, мы чув-

ствовали себя не 

вполне уверенно, 

но с каждым ра-

зом становилось 

легче, и в конце 

концов оказалось, что 

проходить испытания 

даже интересно! В ме-

дицине было не очень 

сложно, сложность 

была в том, чтобы за-

помнить каждый этап. 

При работе с правила-

ми дорожного движе-

ния нужна вниматель-

ность: главное – внима-

тельно прочитать и по-

нять, что от нас требу-

ется!  

Безопасное колесо 

Безопасное  

колесо 

 

1 

Живая 

классика 

2 

День  

защитника 

отечества 

5 

Спортивная 

страничка 

8 

 

 

В этом 

выпуске: 
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Вождение велосипеда было нескольких видов: 

змейка, жёлоб, остановка и восьмёрка. Лично для 

меня самым лёгким испытанием была змейка.  

И вот все тренировки позади, а впереди соревно-

вания! На мероприятии мы, члены команды 

«Дорожный патруль», очень волновались, но 

смогли собраться, справиться с эмоциями и, 

вспомнив всё, чему научились на тренировках, 

показать достойный результат! 

Редакция газеты «Пятёрочка» поздравляет обу-

чающихся 4-го класса и их классного руководи-

теля Пекишеву Наталью Александровну с пре-

красным выступлением на окружном конкурсе 

юных инспекторов дорожного движения 

«Безопасное колесо-2026». Желаем дальнейших 

побед! 
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ЖИВАЯ КЛАССИКА 

Конкурс юных чтецов «Живая классика» — 

ежегодный конкурс по чтению вслух прозы на 

русском языке, который проходит среди 

школьников во всех регионах Российской Фе-

дерации. Ежегодно в проекте принимает уча-

стие более 2,5 миллионов школьников из более 

чем 80-ти регионов России. В рамках конкурса 

участники в возрасте от 10 до 17 лет читают 

вслух отрывки из своих любимых прозаиче-

ских произведений.  

В этом учебном году одной из участниц кон-

курса стала обучающаяся 6 класса Диана 

Поршнева, которая поделилась своими впечат-

лениями с корреспондентами газеты 

«Пятёрочка»: 

- Конкурс "Живая классика" – настоящее испы-

тание и важное событие в жизни каждого участ-

ника. 

Я участвую в этом конкурсе не впервые – в про-

шлом учебном году учитель русского языка и 

литературы Тышкунова Татьяна Васильевна 

предложила мне попробовать силы в вырази-

тельном чтении произведения наизусть и подать 

заявку на участие. Я выбрала для выступления 

произведение Владимира Железникова "Три ве-

точки мимозы". На школьном этапе мне удалось 

занять первое место, и это было невероятно при-

ятно! Однако на районном этапе я не смогла за-

нять призовое место, и, признаюсь, немного рас-

строилась. Но Татьяна Васильевна поддержала 

меня и сказала, что не стоит сдаваться, поэтому 

было принято решение попробовать выступить 

еще раз. 

В этом учебном году я выбрала рассказ Бориса 

Шергина "Зеркальце". Подготовка была серьез-

ной: я много читала, репетировала и волнова-

лась. Мои постоянные слушатели — однокласс-

ники и родители — всегда были рядом, поддер-

живали меня и помогали справиться с волнени-

ем. Татьяна Васильевна верила в меня и говори-

ла, что у меня всё получится. 

Когда пришел день школьного этапа, я снова по-

чувствовала волнение. В моей категории первое 

место мы поделили с одноклассницей Таней 

Клыковой. Нам подарили красивые книги, и я 

была счастлива, когда получила рассказ Аркадия 

Гайдара "Чук и Гек". В нашей категории было 

всего два 

призовых 

места, а в 

старшей 

возраст-

ной кате-

гории 

первое 
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место заняла ученица 8 класса Ханталина Злата. 

Через несколько дней мы поехали на районный 

этап. Там были очень сильные соперники, кото-

рые также прекрасно читали свои произведения. 

Я сильно переживала, боялась забыть текст. В 

итоге я читала свой рассказ, который состоял из 

13 абзацев. Когда я вышла на сцену, всё шло хо-

рошо, но в середине я забыла несколько слов. К 

счастью, этого никто не заметил! 

После того как все участники рассказали свои 

произведения, нам сказали подождать, пока жю-

ри подсчитывает баллы. Пришло время 

объявления результатов: сначала всем 

вручили грамоты за участие в "Живой 

классике", а потом началось самое ин-

тересное. Когда объявили третье и вто-

рое места, я подумала, что, возможно, 

не заняла призового места. Но когда 

произнесли мое имя и сказали, что я 

заняла первое место, я была в востор-

ге! Мне вручили грамоту, авторучки, 

блокнот и карандаш с ластиком. А по-

том мне сообщили, что я еду на област-

ной этап конкурса «Живая классика»! 

Теперь я готовлюсь к областному конкурсу с 

удвоенной энергией. Этот опыт стал для меня 

очень важным: он научил меня преодолевать 

страхи и верить в себя. Я надеюсь, что смогу до-

стойно представить свою школу на областном 

уровне. Пожелайте мне удачи! 

Редакция газеты «Пятёрочка» поздравляет Диану 

Поршневу и её учителя литературы Тышкунову 

Т.В. с заслуженной победой на окружном этапе 

конкурса «Живая классика» и желает успехов на 

выступлении в городе Архангельск на областном 

этапе.   
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Общая польза сбора макулатуры заключается в 

сохранении лесов, экономии ресурсов, улучше-

нии экологии  

Переработка макулатуры позволяет снизить по-

требность в первичном сырье — древесине. Для 

производства 1 тонны бумаги необходимо от 2 

до 5 тонн древесины. Сдавая макулатуру на пе-

реработку, можно сэкономить деревья (одна тон-

на макулатуры спасает от вырубки 10–20 взрос-

лых деревьев), а также способствовать восста-

новлению лесов — чем больше бумаги отдаётся 

на переработку, тем больше материалов сделают 

из вторсырья. 

Также переработка макулатуры позволяет дать 

лесу время на полноценное восстановление — 

для обновления вырубленного леса требуются 

многие годы.  

Не стоит забывать о снижении углеродного сле-

да — переработка бумаги требует значительно 

меньше энергии по сравнению с производством 

новой бумаги из древесины, что уменьшает вы-

бросы углекислого газа и других парниковых 

газов. 

Тему экологии и вопросы её реализации в нашей 

школе изучала корреспондент школьной газеты 

«Пятёрочка» Елизавета Вишнякова: 

- Забота об экологии в Верхне-Матигорской 

школе начинается не с громких лозунгов, а с 

простых и полезных действий: в школе проходи-

ла традиционная экологическая акция под вдох-

новляющим 

названием «От 

дерева до тет-

радки и обрат-

но». Основной 

целью меро-

приятия стала 

идея напом-

нить ученикам 

о важности 

вторичной пе-

реработки    

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ АКЦИЯ 



 4 

 

ресурсов и научить их бережному отношению к 

природе родного края, ведь каждая стопка газет 

или исписанных тетрадей, сданная в переработ-

ку, – это шанс спасти живое дерево от вырубки.  

Немного о результатах акции: особую актив-

ность в мероприятии проявили ученики 4 класса 

(классный руководитель – Пекишева Н.А.). Ребя-

та, организовав сбор ненужной бумаги, внесли 

вклад в общее дело: по итогам акции 4-й класс 

сдал 259 кг 710 г бумаги. Также стоит отметить 

ребят 1-го класса (классный руководитель – Со-

рванова Е.Г.), собравших 142 кг 900 г бумаги. Не 

остался в стороне и 3-й класс (классный руково-

дитель – Бобрецова А.А.), их результат – 58 кг 

800 г. У 2-го класса (классный руководитель – 

Шпынова К.Н.) оказалось собрано 40 кг 170 г 

бумаги для переработки. Ученики младших клас-

сов нашей школы молодцы, их можно назвать 

чемпионами по сбору макулатуры! 

Среди старших классов результаты следующие: 

больше всех макулатуры сдал 9А класс 

(классный руководитель – Корельская Ю.А.) – 71 

кг 965 г; вторыми стали ученики 6 класса 

(классный руководитель – Ермолина З.А.), ребя-

там удалось собрать 61 кг 200 г бумаги; на треть-

ем месте 10-й класс (классный руководитель – 

Опарина С.А.), десятиклассники сдали 33 кг 065 

г бумаги; ученики 5А класса (классный руково-

дитель – Кемова Н.В.) тоже постарались, их ре-

зультат – 28 кг 280 г. Также в акции приняли 

участие ребята из 7, 8 и 9Б классов – в этих клас-

сах собрано и сдано от 4 до 9 кг бумаги для пере-

работки.  

По общешкольным итогам акции сертификат за 

первой место получил 4-й класс, за второе место 

– 1-й класс, за третье место – 9А класс. Осталь-

ным классам, принявшим участие в акции, были 

вручены сертификаты участников.  

Документ, подтверждающий заслуги юных эко-

логов, был торжественно подписан директором 

Верхне-Матигорской школы Лютиковой Анной 

Андреевной. Подобные инициативы показывают, 

что даже небольшое количество собранной маку-

латуры принесёт огромную пользу, ведь сохране-

ние природы начинается с каждого из нас:  

Мир, в котором мы живём, 
Светлый и чудесный, 
Ярким солнечным лучом 
Обогреет всех нас. 
Мир, в котором мы живём,  
Солнышком нас греет. 
Чтоб уютно было в нём, 
Стань к нему добрее! 
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ОБЛАСТНАЯ ОЛИМПИАДА ПО ТЕХНОЛОГИИ 

Всероссийская олимпиада школьников (ВсОШ, 

Всерос) — главное интеллектуальное соревнова-

ние для учащихся в России, она проходит под 

эгидой Министерства просвещения РФ.  

ВсОШ делится на четыре этапа:  

Школьный — для учеников 5–11 классов. Про-

ходит очно в школах, лицеях, гимназиях. 

Муниципальный — для обучающихся 7–11 клас-

сов. Организуется органами местного само-

управления в сфере образования. 

Региональный — для учеников 9–11 классов. 

Проводится органами государственной власти 

субъектов РФ в сфере образования. 

Заключительный — для учеников 9–11 классов. 

Организуется Министерством просвещения РФ. 

 

Ежегодно обучающиеся Верхне-Матигорской 

школы участвуют в первых двух этапах, а луч-

шим из них предоставляется честь защищать 

нашу школу на региональном, то есть област-

ном, уровне. 

Неоднократным участником регионального 

этапа ВсОШ является выпускница 11 класса 

Карина Кемова. Этот учебный год не стал ис-

ключением – Карина заняла первое в Холмогор-

ском округе место в олимпиаде по технологии, 

прошла на область, приняла участие в регио-

нальном этапе и поделилась своими впечатлени-

ями с читателями школьной газеты:  
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- Каждый год, 

начиная с пятого 

класса, я участвую 

во Всероссийской 

олимпиаде школь-

ников по разным 

предметам. К 

седьмому классу, 

когда становится 

возможным уча-

стие в муници-

пальном этапе, я 

определилась с 

предметами, кото-

рые являются для 

меня наиболее ин-

тересными. В этом учебном году по результатам 

второго этапа олимпиады я смогла пройти на об-

ластной этап по технологии. Хотя я не в первый 

раз принимаю участие в мероприятиях данного 

уровня, всё равно каждый раз оказывается очень 

волнительным. Конечно, необходима предвари-

тельная подготовка: изучение теоретического 

материала и выполнение практической части 

олимпиады – проекта и подготовка его защиты. 

В этом году региональный этап олимпиады по 

технологии проходил в два дня на базе архан-

гельской школы № 28. Этот предмет – техноло-

гия – отличается от других тем, что проходит в 

несколько этапов: тестовая часть и практический 

тур. Тестовая часть в этом году была очень не-

обычной и сложной, задания по технологии пе-

рекликались с разными предметами, такими как 

черчение, физика, биология и экономика. В этот 

же день нужно было представить творческий 

проект. Участие в олимпиаде – это не только со-

ревнование, но и повод завести новые знаком-

ства и поделиться впечатлениями с другими 

участниками. Интересно и то, что мы, выпускни-

ки этого учебного года, будущие студенты, по-

пробовали жизнь в общежитии. Нас ждали уют-

ные комнаты с красивым видом из окна. Вечер-

ний Архангельск звал нас на прогулку, манил 

своими огнями. Конечно, мы не упустили такую 

возможность. Посетили исторический центр го-

рода, прогулялись по пешеходным улицам.  

Но расслабляться было некогда: в 7.30 утра сле-

дующего дня нас ждал автобус, чтобы отвезти на 

вторую часть олимпиады: практический тур 

включает моделирование и работу, проверяю-

щую навыки конструирования и технологии об-

работки материалов. Моделирование – это изме-

нение базовой выкройки согласно эскизу; на 

практической работе нужно было сшить изделие 

и украсить вышивкой. Это были последние ис-

пытания – после них олимпиада завершилась.  

Участие в олимпиадах расширяет кругозор, отта-

чивает навыки работы, повышает мотивацию к 

изучению чего-то нового. Мне, как выпускнице 

11 класса, очень жаль, что я не смогу принять 

участие во Всероссийской олимпиаде школьни-

ков в следующем учебном году, но ребятам, кто 

будет покорять вершины Всероса, желаю упор-

ства, терпения и, конечно же, новых достижений 

и ярких побед! 
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 В феврале отмечается замечательный празд-

ник – День защитника Отечества, который по 

праву является одним из самых почитаемых 

праздников в нашей стране, поскольку в России 

трудно найти семью, в которой не было бы своих 

героев, проливавших кровь на полях сражений. 

Именно в честь этих людей и был установлен 

праздник — 23 февраля, День защитника Отече-

ства. 

Эта памятная дата служит напоминанием о геро-

изме и самоотверженности тех, кто защищал 

страну в разные исторические времена. 23 февра-

ля олицетворяет мужество и доблесть, которые 

всегда жили и будут жить в сердцах россиян. В 

этот день подчеркивается значимость любви к 

Родине и единства народа в защите своей стра-

ны.  

ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 
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 Наша школа вносит посильный вклад в под-

держание морального духа участников СВО. 

Ребята из разных классов пишут письма солда-

там, после чего почту отправляют в зону прове-

дения специальной военной операции. Каждый 

россиянин от мала до велика может поддержать 

российских военнослужащих в зоне проведения 

специальной военной операции, написав пись-

мо. 

Письма, которые пишут школьники, желающие 

поддержать защитников Отечества, постоянно 

приходят солдатам на фронт – мальчишки и дев-

чонки выражают восхищение российскими бой-

цами и желают победы над врагом, чтобы им 

можно было поскорее вернуться домой. 

 Кроме этого, ученики нашей школы оказыва-

ют гуманитарную помощь бойцам, отправляя им 

влажные салфетки и продукты питания. Без 

«гуманитарки» в зоне СВО не обойтись: когда 

становится жарко, влажные салфетки просто 

необходимы. Мыться негде и некогда, а салфет-

ками всегда можно обтереться – таким образом в 

сложных полевых условиях солдаты поддержи-

вают гигиену тела, что очень важно для здоро-

вья. 

 Традиционно ко Дню защитника Отечества в 

нашей школе проходит фестиваль патриотиче-

ской песни. Этот год не стал исключением – в 

спортзале школы собрались ученики 5-10 клас-

сов, чтобы исполнить полюбившиеся всем песни, 

такие как «О той весне» - 5А класс, «Комбат» - 

5Б класс, «Вперёд, Россия» - 6 класс, «Солдат 

молоденький» - 7 класс, «Служить России» - 8 

класс, «Катюша» - 9А класс, «Рассея» - 9Б класс, 

№6 февраль 2026 
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«Смуглянка» - 10 класс.  

Фестиваль военно-патриотической песни прово-

дится с целью создания в школе творческой ат-

мосферы, способствующей формированию граж-

данско-патриотических чувств учащихся, сохра-

нения памяти о прошлом посредством приобще-

ния к военно-патриотической песне и культурно-

му наследию своей родины, а также с целью вос-

питания уважения к памяти защитников Отече-

ства, патриотизма молодежи. 

Своих не бросаем – мы в армию верим, 

Лишь верой и правдой Россия сильна, 

И силы душевной вовек не измерить, 

Мы Русские, с нами Родная страна. 

Дмитрий Ахременко 
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 Ко Дню защитника Отечества принято поздрав-

лять мальчиков – наших будущих защитников. В 

каждом классе мальчишек поздравляют по-

разному. 

В 9А классе традиционно проходит мероприя-

тие, включающее какой-то соревновательный 

элемент. Когда мы были в 7 классе, у нас прохо-

дила игра «Самый смелый, лучший и умелый 

богатырь класса» — это было соревнование в 

индивидуальном формате, то есть каждый играл 

сам за себя. Победителем стал Антон Полидаус-

кас. 

В 8 классе проходила квиз-игра «Защитники на 

страже Родины» - мальчики играли в командах, 

вспоминая воинские звания, военную технику, 

значимые даты и многое другое.  

В этом учебном году у нас прошло мероприятие 

под названием «Армейский калейдоскоп», где 

две команды, «Прапорщики» и «Тигрули», со-

ревновались в смекалке, показывали свою эруди-

рованность, творчество, 

юмор. По итогам игры 

первой оказалась коман-

да «Тигрули». Завер-

шился праздник друж-

ным чаепитием и вруче-

нием подарков нашим 

будущим защитникам.  

 

Вас, мальчишки, поздравляем 

С Днем защитника страны! 

Мы всё больше замечаем, 

Как отважны вы, храбры. 

Сила крепнет в вас, отвага, 

Не встречайте вы преград, 

Жизнь дарует пусть лишь благо, 

Вы достойны всех наград! 

Хорошо себя ведите, 

Чтоб могли вас уважать. 

Родину за то цените, 

Что смогла вас воспитать! 

 

Мероприятия в классе проводятся с целью 

сплочения коллектива, они полезны для разви-

тия социальных навыков, творческого развития, 

повышения мотивации к учёбе, создания тёп-

лой дружеской обстановки. Такие мероприятия 

создают условия для неформального общения, 

укрепляют дружеские связи между однокласс-

никами и помогают раскрыть их потенциал. 

                                                                                              

Ю.А. Корельская, классный руководитель 9А 

АРМЕЙСКИЙ КАЛЕЙДОСКОП 
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В канун празднования Дня защитника Отечества 

в нашей школе традиционно проходит конкурс 

для мальчиков «Богатырь школы».  

Спортивный 

обозреватель 

газеты 

«Пятёрочка» 

Степан Ереме-

ев принял уча-

стие в данном 

мероприятии: 

- На большой 

перемене в 

спортзале школы было шумно: ребята 8-11 клас-

сов собрались, чтобы составить друг другу кон-

куренцию и померяться силами в школьных 

спортивных соревнованиях «Богатырь школы». 

Данные соревнования являются ежегодными и 

включают в себя нормативы: подтягивания, сги-

бание и разгибание туловища, прыжки в длину с 

места. Участники мероприятия продемонстриро-

вали свои преимущества в спорте и физкультуре 

и показали достойные результаты: 

5-7 классы: 

1 место – Мишу-

ков Кирилл, 7 

класс 

2 место – Крути-

ков Андрей, 6 

класс 

3 место – Павоз-

ков Илья, 6 

класс; 

8-11 классы: 

1 место – Еремеев Степан, 9А класс 

2 место – Чащин Сергей, 10 класс 

3 место – Белавин Трофим, 9Б класс.  

   

«Движение — жизнь» — не просто пафосный 

слоган, а ответ на вопрос, почему важно зани-

маться спортом. Физическая активность благо-

творно влияет на здоровье человека, качество и 

продолжительность жизни.  Спорт может помочь 

в формировании правильных ценностей: в нём 

ярко проявляются важные для подростка ценно-

сти: равенство шансов на успех, стремление 

быть первым, победить не только соперника, но 

и самого себя. 
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СПОРТИВНАЯ СТРАНИЧКА 

БОГАТЫРЬ ШКОЛЫ 

ЛЫЖНЯ РОССИИ 

«Лыжня России» — ежегодная массовая всерос-

сийская лыжная гонка, целью которой является 

привлечение взрослых и молодёжи к регуляр-

ным занятиям лыжным спортом, а также разви-

тие и пропаганда физической культуры и спорта 

среди населения России. 

Спортивный обозреватель газеты «Пятёрочка» 

Мирослав Шлёнкин в 

этом году принял уча-

стие в «Лыжне Рос-

сии» дважды: в Мати-

горах и в Холмогорах, 

и поделился с читате-

лями своими впечатле-

ниями: 

- В субботу, 21 февра-

ля, мероприятие 

«Лыжня России» про-

ходило на территории 

Матигор, в «Лесной сказке». Собралось много 

народу, человек 30-40 – не меньше. Погода для 

соревнований стояла прекрасная: лёгкий мороз, 

нет яркого ослепительного солнца – для лыж 

самое то! Настроение у участников соревнова-

ний было отличное – все разминались перед 

стартом и делились эмоциями. И вот старт: в мо-

ей возрастной категории было несколько участ-

ников, по итогу гонки я занял первое место, мой 

одноклассник Трофим Белавин второе; в воз-

растной категории 5-6 классы места распредели-

лись следую-

щим образом: 

1 место занял 

Мурченко Ев-

гений, 2 место 

– Рудалёв 

Дмитрий, 3 ме-

сто – Горюнов 

Евгений; среди 
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спортсменов 7-8 классов первое место у Голови-

на Александра, вторым пришёл Артём Киприя-

нов, Дани-

ил Багры-

шев занял 

третье ме-

сто. Участ-

вовали в 

лыжне все 

от мала до 

велика – и 

дошколь-

ники, и ученики младших классов, и взрослые 

люди – мужчины и женщины. 

Мне очень понравилось на «Лыжне России» в 

Матигорах, и на следующий день, 22 февраля, я 

отправился в Холмогоры на озеро Убогое, чтобы 

ещё раз пережить эмоции этого удивительного 

соревнования. 

Прибыв на место проведения лыжни, я увидел 

знакомые лица: ученики 5 класса Евгений Горю-

нов, Алексей Макаров и мой одноклассник Тро-

фим Белавин также прибыли на лыжню. Стоит 

отметить атмосферу и прекрасную организацию 

мероприятия – звучала приятная музыка, предла-

гались, как и в Матигорах, булочки и чай. Ди-

станция в моей возрастной категории составила 

три километра, результаты оказались неплохими: 

я занял второе место, а Трофим – третье. Мака-

ров Алексей и Женя Горюнов бежали два кило-

метра, Алёша занял первое место, Женя – второе 

место. 

На «Лыжне России» мне очень понравилось. Ат-

мосфера таких мероприятия мотивирует встать 

на лыжи, выйти на улицу и провести время на 

свежем воздухе не только ради медалей, но и 

просто для удовольствия. 
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 Зачем зимой люди ходят в поход? Только пред-

ставьте: чарующая сказка зимнего леса, скрип 

снега под ногами, тёплая компания… Журнали-

сты газеты «Пятёрочка» попытались найти де-

сять причин, чтобы ответить на этот вопрос. 

Полюбоваться зимними пейзажами: 

Зимой летние пейзажи меняются до неузнавае-

мости. Красоту леса не передать словами: засне-

женные деревья выглядят сказочно, всё блестит, 

сверкает и искрится на солнце, как будто вся 

земля усыпана алмазами. 

Пройти там, где летом это невозможно: 

Зимой можно легко пройти ногами там, где ле-

том это сделать не получится: болото замерзает 

и превращается в ровную дорогу. Лес становится 

светлее, а идти по накатанной снегоходами доро-

ге легко и приятно. 

Испытать чувство лёгкости: 

Походы на лыжах по «Лесной сказке» дарят не-

вероятное чувство лёгкости. Спуск по снежному 

склону вызывает восторг, а по ровной трассе на 

лыжах удаётся преодолевать б0льшие расстоя-

ния, чем пешком.  

Подышать чистым воздухом: 

Зимой воздух особенно свеж: на улице лёгкий 

морозец, поэтому дышится легко и свободно. А 

сосновый лес ещё и очень полезен: там воздух 

богат полезными веществами – фитонцидами. 

Почувствовать силу команды: 

В зимних походах сплочённость команды стано-

вится особенно важной. Она проявляется, когда 

участники похода вместе разжигают костёр, 

устраивают удобные места для того, чтобы 

накрыть стол и пробивают дорогу в лесу, чтобы 

найти сухие веточки для костра. Команде по си-

лам то, с чем одному не справиться. 

Сделать потрясающие снимки: 

Зимний лес с пушистыми деревьями, хлопья сне-

га, осыпающиеся с деревьев, фигура ангела на 

ЗИМНИЙ ПОХОД 
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снегу, улыбающиеся румяные лица – всё это 

останется на снимке и превратится в незабывае-

мые впечатления на всю жизнь. 

Поиграть в игры со снегом: 

На снегу остаётся множество следов различ-

ных животных и птиц – можно поиграть в сле-

допытов и постараться отгадать, чьи это следы. 

Если снег липкий, можно слепить лесного 

снежного человека или поиграть в снежки. А 

ещё можно устроить мини-конкурс на самую 

оригинальную поделку из снега. 

Построить снежную крепость: 

Если в походе ветрено, то поможет сохранить 

тепло снежная стена. А в хорошую погоду 

можно просто развлекаться строительством 

снежной крепости или даже прорубить снежную 

пещеру и оставить на её стенах рисунки из вето-

чек. 

Понять, что поход — это легко! 

Часто зимние походы не любят, потому что ду-

мают, что это тяжело и сложно. На самом деле 

это не так: например, лыжные походы – самые 

лёгкие, поскольку можно использовать санки, 

чтобы снизить вес рюкзака за спиной, а скольже-

ние снижает нагрузку на ноги. А если у кого-то 

из команды походников есть снегоход – то поход 

превращается в весёлый аттракцион!  

И, наконец, ярче ощутить вкус жизни: 

Когда на улице мороз или ветер, идёт снег, а вы с 

друзьями, не испугавшись непогоды, собрались в 

поход – это делает вас сильными, готовыми к ис-

пытаниям и преодолению трудностей. А если 

погода солнечная, тёплая, то и впечатления от 

встречи с друзьями, походного ароматного чая в 

зимнем лесу, интересных разговоров только са-

мые яркие и позитивные! 

Зачем мы искали 10 причин пойти в зимний по-

ход? Потому что ребята из 4-го класса вместе со 

своим классным руководителем Пекишевой 

Н.А., собрав друзей и родителей, не побоялись 

зимы и отправились на природу в «Лесную сказ-

ку». Своими впечатлениями с редакцией школь-

ной газеты поделилась Кира Суханова: 

- Сегодня, 28 февраля, мы с классом сходили в 

зимний поход в «Лесную сказку». С нами пошли 

родители некоторых из ребят – благодаря под-

держке взрослых поход получился очень инте-

ресным. Мы уютно устроились в лесу,              
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разложили стол и отправились играть. Время 

шло весело: мы катались на снегоходе, на ба-

нане и на мотособаке – так шумно мы давно не 

отдыхали! Родители устроили в лесу настоящее 

волшебство: разожгли костёр посреди снежного 

леса, поэтому мы с удовольствием жарили со-

сиски и зефир маршмэллоу и пили вкусный чай. 

Было ещё одно интересное занятие – мы ходили 

кататься на банане с большой горки! 

Время в походе пролетело незаметно. Несмотря 

на то что поход зимний, никто не замёрз – всем 

было тепло и весело. Мы с одноклассниками об-

щались, смеялись, проводили время с поль-

зой, играли в снежки, пили тёплый чай и вды-

хали свежий лесной воздух полной грудью. 
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